
L’art-thérapie de groupe permet d’offrir
aux usagers de votre organisme un service
d’accompagnement thérapeutique par
l’art afin de contribuer à leur bien-être et
diminuer le stress. Selon les besoins de
votre client les, j’adapte les séances d’art-
thérapie de groupe et m’assure d’offrir un
cadre bienveillant, professionnel et
sécuritaire.

ART-THÉRAPIE DE GROUPE

THÉMATIQUE POUVANT ÊTRE ABORDER
EN SÉANCE

A T E L I E R

DATE

DURÉE

LIEU

TARIF

choix d’horaire selon vos
besoins

2h00 par séance

dans vos locaux ou dans un lieu
qui aura été choisi

selon l’atelier et le matériel
nécessaire (matériel inclus)

CONTACTEZ MOI POUR
QUE JE PUISSES VOUS

CONCOCTER UN ATELIER
SUR MESURE SELON VOS

BESOINS

arttherapieperspectives@outlook.com

$Stress et anxiété
Deuil
Émotions 

estime de soi
développement
personnel

POURQUOI FAIRE APPEL À UN ART-THÉRAPEUTE
CERTIFIÉ?

offrir un outil de développement
personnel 
contribuer au bien-être de vos usagers
développer de nouvelles compétences à
travers la création
être soutenu et accompagner à travers les
difficultés  
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